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COM A COLABORAÇÃO DA NERVIR - ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL  

A subida dos custos da energia, a necessidade de cumprir novas exigências ambientais, a dificuldade em 

atrair e reter talento e a crescente pressão dos mercados fazem hoje parte da realidade de muitas em-

presas. 

Hoje, os critérios ESG deixaram de ser um tema reservado às grandes empresas. Cada vez mais clien-

tes, parceiros e cadeias de distribuição valorizam empresas preparadas para responder aos desafios da 

sustentabilidade,  

 

É precisamente para responder a estes desafios que nasceu o projeto europeu ESGrowth, que pretende 

apoiar as micro, pequenas e médias empresas do Norte de Portugal e de Castela e Leão através de fer-

ramentas, formação, workshops e consultoria especializada, sem custos para as empresas 

participantes. 

 

Mas, para que estas iniciativas sejam realmente úteis, precisamos primeiro de conhecer a realidade das 

empresas. 

 

> Responda ao questionário aqui: https://forms.gle/4QmmgMjdTM7TscMBA 

 

Este projeto, conta com a coordenação científica da Universidade de Valladolid e une parceiros de 

peso de ambos os lados da fronteira, como a CIM DOURO, a CIM-Terras de Trás os Montes, a NER-

VIR e a LUSAENOR, do lado português, e a CEOE - Confederação das Organizações Empresariais de 

Castela e Leão, a VITARTIS - Associação da Indústria Alimentar de Castela e Leão e a FAFECYL, Fun-

dação para a Consolidação Empresarial e Formação em Castela e Leão, do lado espanhol. 

A sua opinião é essencial. 

Criámos um breve questionário que demora cerca de 3 minutos a preencher e que nos permitirá iden-

tificar as principais necessidades das empresas da região. 

 

Porque vale a pena responder? 

✔ Demora apenas 3 minutos. 

✔ Ajuda a definir as próximas atividades do projeto, desde workshops práticos e formação especi-

alizada até diagnósticos ESG e aconselhamento individualizado. 

✔ Permite-nos conhecer os desafios reais das empresas, como a redução dos custos energéticos, 

o cumprimento das novas exigências de sustentabilidade, a gestão de resíduos, a retenção de talento ou 

o acesso a novos mercados. 

 

Ao responder a este questionário, estará a contribuir para que o projeto ESGrowth desenvolva ações 

mais ajustadas às necessidades reais do tecido empresarial da nossa região. 

 

Agradecemos, desde já, a sua colaboração. A participação é fundamental para que possamos 

desenvolver iniciativas com impacto real nas empresas. 

 

Cofinanciado pela União Europeia através do Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER), no âmbito do  

Programa de Cooperação Transfronteiriça Interreg VI-A Espanha–Portugal 2021-2027 (POCTEP).  

3 MINUTOS QUE PODEM FAZER A DIFERENÇA PARA 

 A SUA EMPRESA - PROJETO ESGROWTH 

https://forms.gle/4QmmgMjdTM7TscMBA

