
 

PESSOAL
Nome
Hugo Alexandre Cunha Sequeira

Endereço
Rua da Trapa n.º 5 Fontes 
5030-134 Santa Marta de Penaguião

Número de telefone
969525005

Email
hugocsequeira@hotmail.com

Data de nascimento
01-12-1977

Local de nascimento
Santa Marta de Penaguião

Sexo
Masculino

Nacionalidade
Portuguesa

Estado civil
Casado

Carta de condução
B, AM, A

LinkedIn
http://linkedin.com/in/hugo-sequeira-
44026383

INTERESSES

Fotografia, Edição de Imagem e Vídeo,

Desporto, Música, Caminhadas,

Leitura, Escrita

IDIOMAS
Inglês

Francês

    

    

Curriculum Vitae

Profissional dedicado, com forte capacidade de adaptação.
Grande capacidade de trabalho e bom relacionamento com a equipa.
Capacidade de liderança.
Gosta de desafios.

Licenciatura
UTAD - Universidade de Trás os Montes e Alto Douro, Vila Real

Licenciatura em Ciências da Comunicação

set. 2007 - jul. 2010

Especialização em Comunicação Pública, Política e
Intercultural
UTAD- Universidade de Trás os Montes e Alto Douro

Especialização que garante 60ECTS do 2º Ciclo de Ciências da
Comunicação

set. 2010 - jul. 2012

Frequência no Mestrado
UTAD- Universidade de Trás os Montes e Alto Douro, Vila Real

Mestrado em Comunicação Pública, Politica e Intercultural, em falta
a defesa da tese.

set. 2010 - jul. 2012

Assistente Operacional
Caves Santa Marta, Santa Marta de Penaguião

mar. 1997 - jun. 1999

Assistente Comercial
CP - Comboios de Portugal, Peso da Régua

ago. 1999 - out. 2024

Presidente de Junta de Freguesia
Junta de Freguesia de Fontes

out. 2013 - nov. 2017

Deputado Municipalset. 2013 - nov. 2017

Coordenador Distrital da ANAFRE
Associação Nacional de Freguesias, Vila Real

mar. 2014 - abr. 2018

Membro da Direção dos Bombeiros Voluntários de Fontesjun. 2015 - nov. 2017

Vereador sem pelouros
Município de Santa Marta de Penaguião, Santa Marta de Penaguião

Sem pelouros atribuídos

out. 2021 - Presente

Técnico Superior I de Comunicação
CP- Comboios de Portugal, Porto

out. 2024 - Presente

Informática      

Relações Públicas      

PERFIL

FORMAÇÃO E QUALIFICAÇÕES

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

APTIDÕES



Capacidade de adaptação a
novos desafios      

Microsoft Office
(Word/Excel/Publisher/Powerpoint)     

Excelente comunicador, bom
espírito de equipa      

set. 2024 - jul. 2024

Produtos Alfa Pendular e Intercidades
Fernave

out. 2014 - out. 2014

Primeiros Socorros
Fernave

fev. 2014 - fev. 2014

Atendimento a Clientes, Técnicas de vendajan. 2013 - jan. 2013

ILC- Integração Longo Curso
Fernave

dez. 2011 - dez. 2011

Formação Tecnológica
Universus

Processador de Texto; Folha de Cálculo; Organização do Posto de
Trabalho; Língua Inglesa; Técnicas documentais

abr. 2009 - abr. 2009

Prevenção e Luta Contra Incêndios
Fernave

mar. 2009 - mar. 2009

Cliente Satisfeito
Fernave

out. 2007 - out. 2007

Sensibilização de Qualidade e Ambiente
Fernave

mar. 2007 - mar. 2007

Correspondente de artigos de opinião no jornal regional "O ARRAIS"

CURSOS

PUBLICAÇÕES
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