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Composic¢édo do Concelho Local de Agdo Social de Santa Marta de Penaguido

Associacdo Comercial e Industrial dos concelhos de Peso da Régua, Santa Marta de
Penaguido e Mesé&o Frio - ACIR

Associacao Golfinhos da Paz

Agrupamento de Escolas de Santa Marta de Penaguido

Agrupamento 687 do CNE Escuteiros de Fontes

Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo dos Alunos do Agrupamento de Escolas de
Santa Marta de Penaguido

Associacao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento

Bombeiros Voluntarios de Fontes

Bombeiros Voluntarios de Santa Marta de Penaguido

Camara Municipal de Santa Marta de Penaguido

Caves Santa Marta de Penaguiéo

Centro Distrital de Solidariedade e Seguranca Social de Vila Real

Centro de Saude de Santa Marta de Penaguido

Centro Social e Paroquial de Sdo Miguel de Lobrigos

Centro Social e Paroquial de Santa Eulélia da Cumieira

Centro de Respostas Integradas de Vila Real

Cruz Vermelha Portuguesa — Nucleo de Santa Marta de Penaguido

EAPN: Ncleo Distrital de Vila Real

Fundacdo Luis Vicente

Fundagdo Dr. Carneiro Mesquita

Guarda Nacional Republicana — Posto de Santa Marta de Penaguiéo

Junta de Freguesia de Alvacgdes do Corgo

Junta de Freguesia da Cumieira

Junta de Freguesia de Fontes

Junta de Freguesia de Medrdes

Junta de Freguesia de Sever

Nucleo Local de Insercdo de Santa Marta de Penaguido

Uni&o de Freguesias de Lobrigos (S. Miguel e S. Jodo Batista) e Sanhoane
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Introducéo

O Plano de Acgdo 2016 pretende ser um documento de operacionalizacdo do Plano de
Desenvolvimento Social 2015/2017, para o ano civil em referéncia. Dele constam os quatro
eixos de intervencdo que foram considerados como prioritarios (Demografia, Educacéo,
Economia, Grupos Vulneraveis), bem como as atividades a desenvolver, a sua calendarizacéo,
e a(s) entidade(s) parceira(s) pela sua execucao, com vista a atingir os objetivos propostos. Este
documento ndo deve ser entendido como um instrumento fechado, mas como um registo
presente de intervengdes propostas.

A Rede Social pretende globalmente integrar politicas e medidas aos varios niveis, racionalizar
e adequar os recursos e iniciativas locais existentes, rentabilizar os saberes e o conhecimento
de terreno das organizag6es/entidades locais, bem como encontrar solu¢des inovadoras para as
problematicas emergentes, fruto de uma realidade dinamica e multidimensional.

Nunca é de mais relembrar que se trata de um Plano de A¢do cuja execucao € essencial para o
desenvolvimento do concelho de Santa Marta de Penaguido, como tal, é de extrema importancia
a corresponsabilizacdo e a mobilizacdo de todos os parceiros na execucdo das diferentes acoes

que se apresentam, e que foram delineadas com a participacéo de todos.
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Eixo | — Demografia

Plano de Ac¢éo 2016

estejam desempregados, através das medidas de
incentivo ao emprego do IEFP

Entidades publicas

Dezembro de 2016

Conselho Local de Agéo Social de Santa Marta de Penaguiéo Eixo | - Demografia Programa Anual
Objetivo Geral: Promover a integracdo profissional de jovens no concelho de Santa Marta de Penaguido.
Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Elaborar um Programa de Apoio a Familias | Camara Municipal CLAS De Janeiro a N° de proposta de
Numerosas de Santa Marta de Dezembro de 2016 regulamento realizadas;
Penaguiéo N° de contributos dos

parceiros do CLAS

Inserir no mercado de trabalho, jovens que | Empresas; IPSS’s; IEFP De Janeiro a N° de jovens integrados no

mercado de trabalho;
N° de medidas de
incentivo ao emprego do
IEFP abrangidas;
N° de parceiros

envolvidos
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Eixo Il — Educacio/Nivel de Instrucéo

Plano de Ac¢do 2016

Conselho Local de Agdo Social de Santa Marta de Penaguido | Eixo Il - Educacéo/Nivel de Instrucio | Programa Anual

Objetivo Geral: Promover a elevacao dos niveis de educacdo e formacédo da populacdo do concelho de Santa Marta de Penaguido, combater o
insucesso escolar, 0 absentismo e prevenir o abandono escolar.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Atribuicdo de bolsas de estudo a jovens | Cémara Municipal De Fevereiro a Maio N° de bolsas de estudo
universitarios de Santa Marta de de 2016 atribuidas
Penaguido
Atribuicao de prémios de meérito aos alunos | Céamara Municipal Agrupamento de De Outubro a N° de prémios de mérito
do 2° e 3° Ciclo do Agrupamento de | de Santa Marta de Escolas de Santa Dezembro de 2016 atribuidos
Escolas Penaguido Marta de Penaguiéo
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Eixo Il — Educacio/Nivel de Instrucéo

Plano de Ac¢éo 2016

Conselho Local de Agdo Social de Santa Marta de Penaguido | Eixo Il - Educacéo/Nivel de Instrucio | Programa Anual

Objetivo Geral: Promover a elevacdo dos niveis de educacdo e formacédo da populacdo do concelho de Santa Marta de Penaguido, combater o
insucesso escolar, 0 absentismo e prevenir o abandono escolar.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Divulgagao do projeto de Férias “Santa Martaem | Camara Municipal CLAS De Abril a Maio de N° de divulgagdes e
Movimento” a fim de se ocupar os jovens no | de Santa Marta de 2016 partilhas na pagina do
periodo de férias escolares Penaguido facebook do municipio;

N° de divulgacdes dos
parceiros do CLAS

Implementagdo do projeto de Férias “Santa | Ca&mara Municipal | Equipa do CLDS 3G | De Julho a Agosto de | N° de participantes no
Marta em Movimento” de Santa Marta de 2016 campo de férias
Penaguido
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Eixo 11 — Educacdo/Nivel de Instrucao

Plano de Ac¢do 2016

Conselho Local de Acdo Social de Santa Marta de Penaguido | Eixo Il — Educacio/Nivel de Instrucio | Programa Anual

Objetivo Geral: Promover a elevacao dos niveis de educacdo e formacédo da populacdo do concelho de Santa Marta de Penaguido, combater o
insucesso escolar, 0 absentismo e prevenir o abandono escolar.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Implementar cursos de formacdo profissional | Camara Municipal Agrupamento de De Janeiro a N° de pessoas a
com equivaléncia escolar ao 9° e 12° ano. de Santa Marta de Escolas; Dezembro de 2016 frequentar as agdes de
Penaguiao GIP formacéo profissional;

N° de cursos de

formacgé&o profissional

abrangidos
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Eixo Il — Economia

Objetivo Geral: Criar e dinamizar uma estrutura de promocao e apoio ao desenvolvimento econoémico do concelho.
- Fomentar o empreendedorismo e a aproximagao as empresas.

Criagdo de um Gabinete de Apoio ao | EquipaCLDS 3G | GIP; IEFP; Camara | De Abril a Dezembro | N° de Gabinetes criados;
Empreendedorismo Municipal de Santa de 2016 N° de atendimentos.

Marta de Penaguido

Implementar uma acdo de formagdo sobre | Equipa CLDS 3G | GIP; IEFP; Camara | De Abril a Dezembro N° de ac0es realizadas;
empreendedorismo para empresarios locais. Municipal de Santa de 2016 N° de participantes.

Marta de Penaguiéo

Promover a realizacdo de pelo menos uma | Camara Municipal IPSS’s; De Junho a Dezembro Realizacdo da feira;
feira anual com vista a dinamizar/promover os | de Santa Marta de | Empresas; Juntas de de 2016 N° de empresarios locais
produtos locais Penaguido Freguesia; CLDS 3G que participam na feira

11



Eixo 11l — Economia

Obijetivo Geral: Criar e dinamizar uma estrutura de promocao e apoio ao desenvolvimento econémico do concelho.
- Fomentar o empreendedorismo e a aproximagao as empresas.

N° de gabinetes de apoio
Criacdo de um Gabinete de Apoio ao | Equipa CLDS 3G Cémara Municipal | De Abril a Dezembro | ao associativismo criados;

Associativismo de Santa Marta de de 2016 N° de atendimentos;
Penaguido N° de atendimentos por
freguesia.
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

Conselho Local de A¢do Social de Santa Marta de Penaguido |

Eixo IV — Grupos Vulneréveis |

Programa Anual

toxicodependéncia.

Objetivo Geral: Fomentar uma estratégia de sensibilizacdo e prevencdo relativamente aos comportamentos de risco (consumo de alcool, tabaco e

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Desenvolver palestras sobre formas de vida Unidade de Agrupamento de Janeiro a Dezembro | N° de participantes
saudaveis a toda a comunidade escolar Cuidados na Escolas de Santa de 2016
Comunidade Marta de Penaguido
Implementacdo de consultas de motivacéao Unidade de Agrupamento de Janeiro a Dezembro N° de
Cuidados na Escolas de Santa de 2016 atendimentos;
Comunidade Marta de Penaguiéo N° de pessoas

sinalizadas por
cada parceiro do
CLAS

13
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

Informacdo e Mediacdo para pessoas

de Santa Marta de

Dezembro de 2016

Conselho Local de Agédo Social de Santa Marta de Penaguiéo | Eixo IV — Grupos Vulneraveis Programa Anual
Objetivo Geral: Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia ou incapacidade.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Implementar um servico de Apoio, | Cémara Municipal A2000 De Janeiro a N° de atendimentos;

N° de pessoas apoiadas;

através das medidas de incentivo ao

emprego do IEFP

de Santa Marta de

Penaguido

com deficiéncia ou incapacidade. Penaguido N° de freguesias abrangidas;
Tipologia de pessoas apoiadas.

Inserir no mercado de trabalho, pessoas CLAS Todas as Entidades De Janeiro a N° de pessoas com deficiéncia

com deficiéncia ou incapacidade, sediadas no concelho | Dezembro de 2016 inseridas no mercado de

trabalho;
N° de medidas de incentivo ao
emprego do IEFP abrangidas;
N° de parceiros envolvidos;

Tipologia de parceiros.
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

realizacdo de um Diagndstico Social
sobre as necessidades das pessoas com

deficiéncia ou incapacidade.

de Santa Marta de
Penaguido; UCC,
Juntas de Freguesia;

Seguranca Social

Dezembro de 2016

Conselho Local de Agédo Social de Santa Marta de Penaguiéo | Eixo IV — Grupos Vulneraveis Programa Anual
Objetivo Geral: Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia ou incapacidade.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Criar equipa multidisciplinar para a A2000 Camara Municipal De Janeiro a N° de equipas

multidisciplinares criadas;
N° de pessoas referenciadas;
N° de acompanhamentos
efetuados;
N° de sinalizag¢Oes da parte dos

parceiros.
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

Conselho Local de A¢do Social de Santa Marta de Penaguido | Eixo IV — Grupos

Vulneréveis |

Programa Anual

Objetivo Geral: Sensibilizar as familias em situacdo de vulnerabilidade na elaboracéo e desenvolvimento do seu processo de mudanca.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores

Cria¢ao do Espago “ Familia Feliz” Equipa CLDS 3G CLAS De Junho a Dezembro N° de espacos “Familia
de 2016 Feliz” criados

Realizag&o de uma acdo de formagéo sobre CPCJ Abril de 2016 N° de ag0es realizadas;
parentalidade positiva N° de participantes
Realizacdo da acdo “Escola de Pais” | Equipa CLDS 3G; CLAS De Maio a Dezembro N° de acdes realizadas;
(blocos de formacao parental assentes em UuccC de 2016 N° de participantes.
dindmicas de grupo, workshops, entre
outros).

16
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

Conselho Local de A¢do Social de Santa Marta de Penaguido

Eixo IV — Grupos Vulneréveis |

Programa Anual

Objetivo Geral: Sensibilizar as familias em situacdo de vulnerabilidade na elaboracgéo e desenvolvimento do seu processo de mudanca.

Atividades

Responsavel

Parceiros

Cronograma

Indicadores

Comemoragéo do Dia Internacional para a

Erradicacdo da Pobreza

EAPN

CLAS

Outubro de 2016

N° de participantes
envolvidos;
N° de parceiros do CLAS
envolvidos;
N° de noticias publicadas na
imprensa e instrumentos de
comunicacgdo como facebook

e paginas institucionais

Comemoragdo do Dia Internacional do

Pijama

CPCJ

Camara Municipal
de Santa Marta de
Penaguido; IPSS’s;
Agrupamento de
Escolas

Novembro de 2016

N° de entidades aderentes

N° de criancas inscritas

17
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

Conselho Local de A¢do Social de Santa Marta de Penaguido

| Eixo IV — Grupos Vulneréveis

| Programa Anual

Objetivo Geral: Sensibilizar as familias em situacdo de vulnerabilidade na elaboracgéo e desenvolvimento do seu processo de mudanca.

Comemoracéo do dia do Laco Azul

CPCJ

Agrupamento de
Escolas de Santa
Marta de Penaguiéo;
IPSS’s; CLDS 3G

Abril

N° de participantes

18
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Obijetivo Geral: Sensibilizar as familias em situacdo de vulnerabilidade na elaboracdo e desenvolvimento do seu processo de mudanca.

Acdo de informacdo, divulgacdo e CPCJ Agrupamento de De Abril a Dezembro N° de Logotipos criados;
sensibilizacdo sobre a CPCJ através de um Escolas de Santa de 2016 N° de propostas
concurso de desenho Marta de Penaguido apresentadas.

19
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis
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de 2016

Conselho Local de Agédo Social de Santa Marta de Penaguiéo Eixo IV — Grupos Vulneraveis Programa Anual
Objetivo Geral: Promover a melhoria das condi¢des de vida dos agregados familiares carenciados.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Implementar uma acgdo de formagéo sobre GIP IEFP De Janeiro a N° de agOes de formacéo
técnicas de procura de emprego Centro Social e Dezembro de 2016 realizadas;

Paroquial de Santa N° de Participantes.
Eulalia

Realizacdo de uma feira das profissoes CLDS 3G CLAS De Abril a Dezembro N° de feiras realizadas;

N° de expositores;

N° de participantes

ReuniGes de sensibilizacdo junto dos
moradores dos bairros da habitacdo social
para a Constituicdo de Associacdo de
Moradores

Equipa CLDS 3G

Camara Municipal
de Santa Marta de

Penaguido

De Abril a Dezembro
de 2016

N° de reunides realizadas;
N° de propostas apresentadas
pelos moradores:

N° de documentos produzidos

NC de participantes

20
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

pela equipa do CLDS 3G

2016

Conselho Local de A¢do Social de Santa Marta de Penaguido Eixo IV — Grupos Vulneraveis Programa Anual
Objetivo Geral: Promover a melhoria das condi¢6es de vida dos agregados familiares carenciados.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Apresentacdo do trabalho desenvolvido Nacleo Local de CLAS De Janeiro a N° de participantes;
pela equipa do NLI ao longo do ano de Insercao Dezembro de 2016 N° de contributos/duvidas
2016 e informacdo/divulgacdo das dos membros do CLAS
alteracdes na medida do RSI
Apresentacdo das atividades realizadas CLDS 3G CLAS Junho e Dezembro de N° de participantes;

N° de contributos/davidas
dos membros do CLAS

21
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

Juntas de Freguesia.

Conselho Local de Agédo Social de Santa Marta de Penaguido Eixo IV — Grupos Vulneraveis | Programa Anual
Objetivo Geral: Criar as condigdes necessarias a melhoria da qualidade de vida da populacéo idosa no concelho.
Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Efetuar o acompanhamento/encaminhamento Comissao CLAS De Abril a Dezembro NC° de visitas realizadas;
dos idosos identificados como estando em | Municipal de de 2016 N° de idosos acompanhados;
situacdo de isolamento social e geografico Apoio ao ldoso N° de visitas por freguesia;
N° de parceiros do CLAS
envolvidos;
N° de sinaliza¢Oes dos
parceiros do CLAS.
Dinamizagdo de espagos convivio/Ludicos nas A2000; Camara Municipal De Janeiro a N° de espacos de convivio;
freguesias do Concelho de Santa Marta de | Equipa CLDS de Santa Marta de Dezembro de 2016 N° de idosos a frequentar 0s
Penaguido 3G Penaguido; espacos de convivio.

22
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis

Plano de Ac¢édo 2016

acesso a medida.

Conselho Local de Agédo Social de Santa Marta de Penaguiéo | Eixo IV — Grupos Vulneraveis | Programa Anual
Objetivo Geral: Criar as condi¢des necessarias a melhoria da qualidade de vida da populacédo idosa no concelho.

Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Assegurar que todos os idosos que retnam | Camara Municipal Farmacia Douro; De Janeiro a N° de pessoas a beneficiar do
condigOes para terem acesso ao Programa de | de Santa Marta de Farmacia Santa Dezembro de 2016 PAMS;
Apoio ao Medicamento Solidarius tenham Penaguido Eulalia N° de pessoas a beneficiar do

PAMS por freguesia;
Tipologia do publico

beneficiario

Assegurar que todos os idosos que retinam | Camara Municipal UCC; De Janeiro a
condi¢des para terem acesso ao Programa | de Santa Marta de UCSP Dezembro de 2016
Viver com Conforto e Cartdo Municipal do Penaguido

Idoso tenham acesso as medidas.

N° de idosos a beneficiar do
PVC e CMI
N° de pessoas a beneficiar do
PVC E CMI por freguesia;
Tipologia do publico

beneficiario.

23
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis
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Conselho Local de A¢do Social de Santa Marta de Penaguido

| Eixo IV — Grupos Vulneraveis |

Programa Anual

Objetivo Geral: Criar as condi¢des necessarias a melhoria da qualidade de vida da populacédo idosa no concelho.

Comemoracéo do Dia Azul

uccC

Camara Municipal
de Santa Marta de

Penaguido

Novembro de 2016

N° de participantes
envolvidos;
N° de parceiros do CLAS
envolvidos;
N° de noticias publicadas na
imprensa e instrumentos de
comunicagdo como facebook

e paginas institucionais.

24
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Eixo IV — Grupos Vulneraveis
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Encontro — “ Envelhecimento: Compreender

para Intervir”

Paroquial de Santa

Eulalia

de Santa Marta de
Penaguido; EAPN

Dezembro de 2016

Conselho Local de Agédo Social de Santa Marta de Penaguiéo Eixo IV — Grupos Vulneraveis | Programa Anual
Objetivo Geral: Criar as condi¢des necessarias a melhoria da qualidade de vida da populacédo idosa no concelho.
Atividades Responsavel Parceiros Cronograma Indicadores
Centro Social e Cémara Municipal De Janeiro a N° de entidades publicas e

privadas;
N° total de participantes;

- N° de noticias publicadas
na imprensa e instrumentos
de comunicagdo como
facebook e site;

N° de membros do CLAS

Realizagdo de Encontros Intergeracionais

CLDS 3G

CLAS

De Janeiro a
Dezembro de 2016

N° de encontros
Intergeracionais realizados;
N° de participantes total e
por freguesia;

N° de parceiros envolvidos.

25
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Avaliacao

A avaliacéo do Plano de Acdo é um instrumento fundamental para um acompanhamento regular
da execucdo dos objetivos, estratégias e acbes definidas nos instrumentos de trabalho da Rede
Social.

Neste contexto, a avaliacdo é utilizada para medir os resultados das a¢des; ajudar nas tomadas
de decisdo; identificar as condi¢des de sucesso e 0s aspetos criticos das intervencdes — ajudando
a melhora-las; otimizar a utilizagdo de recursos; aprofundar a cidadania, ajudando a divulgar

resultados, a assumir compromissos e a atribuir responsabilidades.
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